
	 

母親グループ  〜B グループのご案内〜  
	 

	 

子どもセンターでは「母親グループ」を行っています。	 

子どもが成長過程で抱えるさまざまな困難さや環境への不適応その同じ悩みや不安について	 

みなさんと一緒に語り合ってみませんか？	 

  

	 

	 

	 

	 

	 

	 

	 

	 

	 

	 

	 

	 

	 

	 

	 

	 

対象：	 

日程：	 

	 

「軽度発達障害」	 をもつお子さんの母親	 

毎月	 第１木曜日	 １１:００	 ～	 １２:３０	 

学習障害  

（LD）	 

注意欠陥多

動性障害  

（ADHD）	 

広汎性発達障害  
（高機能自閉症・  

アスペルガー症候群）	 など	 


